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Zusammenfassung: Das Verzeichnis Testverfahren weist die dokumentierten Verfahren im Datenbanksegment PSYNDEX 
Tests der Datenbank PSYNDEX nach, die vom ZPID und anderen Datenbankhosts online angeboten wird. Die Nachweise 
umfassen Tests, Skalen, Fragebögen, apparative Testverfahren, Methoden der computergestützten Diagnostik und diagnosti-
sche Verfahren aus allen Bereichen der Psychologie, psychiatrische Skalen und Methoden sowie pädagogische Verfahren 
einschließlich Schulleistungstests; auch Übertragungen von amerikanischen, englischen und anderssprachigen Tests sowie 
zahlreiche informelle Forschungsinstrumente sind enthalten. Die derzeit vorliegende 31., aktualisierte Auflage mit Stand Januar 
2025 benennt 8826 Testnachweise mit Test-Kurznamen (Testabkürzungen, Akronyme), Test-Langnamen (Titel eines Tests 
oder Verfahrens), Autoren/Autorinnen, Jahr der Publikation und Dokumentennummer bzw. 3833 Testrezensionen zu 1697 
Testverfahren. Anhand der Dokumentennummern kann auf die zum Teil umfassenden Beschreibungen zurückgegriffen werden. 
Das Testverzeichnis kann kostenfrei zum eigenen Gebrauch im PDF-Format heruntergeladen werden. - Inhalt: Einführung. (1) 
Testverzeichnis geordnet nach Inhaltsbereichen. (2) Testverzeichnis geordnet nach Kurznamen. (3) Testverzeichnis geordnet 
nach Langnamen. (4) Testverzeichnis geordnet nach Autoren/Autorinnen. (5) Verzeichnis der Testrezensionen. (M.E. - ZPID) 
 
Abstract: The PSYNDEX database contains descriptions of tests, rating scales, questionnaires, interview methods, observation 
methods, test apparatus, computer-assisted diagnosis measures, and other diagnostic instruments used in German-speaking 
countries, covering all areas of psychology and education, as well as related disciplines such as medicine, psychiatry, and 
business. It also contains descriptions of German-language adaptations of American and English tests, as well as tests in other 
languages. In addition to published tests, unpublished research instruments are also documented. The German-language Ver-
zeichnis Testverfahren (Test Directory) provides test abbreviations, test names, test authors, year of publication, and record 
number of test description in the PSYNDEX database for 8,826 psychological and educational tests in use in the German-
speaking countries (Germany, Austria, Switzerland, Luxembourg). It is structured in five sections. Part 1 organizes tests accord-
ing to the test categories used in the PSYNDEX database, part 2 lists test abbreviations alphabetically, part 3 lists test names 
alphabetically, part 4 lists tests by test author(s), part 5 lists test reviews by test abbreviations alphabetically. (M.E. - ZPID) 
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Testverzeichnis geordnet nach Autoren/Autorinnen 
 
Anmerkung: Im Folgenden sind alle Nachweise aus dem Datenbanksegment PSYNDEX Tests mit den Auto-
ren/Autorinnen der Bezugspublikation, dem Veröffentlichungsjahr (in runden Klammern), dem Testlangna-
men (der vollständige "Titel" eines Tests oder Verfahrens), dem Testkurznamen (Testabkürzungen, Akrony-
me) und der Dokumentennummer [ND, Number of Document] aufgeführt. Bei den Nachweisen handelt es 
sich entweder um vollständige Verfahrensbeschreibungen, die im Rahmen des früheren Projekts Testkom-
pendium an der Universität Regensburg, im ZPID oder durch die Testautoren/Testautorinnen selbst erstellt 
wurden (»Review«), um Kurzbeschreibungen (»Abstract«) oder um knappe Testinformationen mit bibliogra-
phischen Angaben und einer Verschlagwortung (»Info«). Testtitel in GROSSBUCHSTABEN weisen auf älte-
re Datenbankdokumente hin. Um auf alle zu einem Eintrag vorhandenen Informationen (bibliografische An-
gaben, Bezugsquelle, Verschlagwortung, ggfs. Beschreibung) zugreifen zu können, ist die Dokumenten-
nummer auf der jeweiligen Datenbanksuchoberfläche in der entsprechenden Syntax einzugeben. Die ge-
naue Suchformulierung hängt von der jeweiligen Abfragesprache ab (bitte informieren Sie sich ggfs. in den 
Hilfemenüs Ihres Datenbankanbieters). Auf der Suchoberfläche des ZPID <https://pubpsych.zpid.de/pubpsych/> 
genügt es, die Dokumentennummer einzugeben ... z.B. "9000045". 
Die verwendete Sortierroutine sortiert zuerst Sonderzeichen und die Umlaute erst nach den entsprechenden 
Buchstaben ... "Bähr" kommt daher nach "Bzufka", "Häcker" kommt nach "Hylla". 
Wegen des großen Umfangs dieses Teils wird hier nicht extra auf "PSYNDEX Tests Info" (Kurznachweise) 
und "PSYNDEX Tests Abstract" hingewiesen! Die Anordnung der einzelnen Angaben entspricht folgendem 
Schema: 
Autor/Autorin (Publikationsjahr) Test-Langname [Test-Kurzname] [Dokumentennummer] 
 
Aahperd. (1980) SPORTTEST: NEUER GESUNDHEITSORIENTIERTER FITNESS-TEST AUS 

DEN USA [ST-NF] 
[9001512] 

Aardema, F. (2015) Inferential Confusion Questionnaire - Expanded Version - deutsche Fassung 
[ICQ-EV] 

[9007125] 

Aarons, G.A. (2021) Einstellung zu evidenzbasierter Praxis Skala [EBPAS-36D] [9008355] 
Aaronson, N.K. (1993) Quality of Life Questionnaire C30 [QLQ-C30] [9003337] 
Aavik, T. (2020) Sternberg's Triangular Love Scale [STLS] [9008332] 
Abberger, B. (2013) Work Capacity Item Banks - Cardiology [WCIB-Cardio] [9008275] 
Abberger, B. (2017) Parallele Kurzformen zur Messung von Angst bei kardiovaskulären Rehabilitan-

den [PaSA-cardio-I & -II] 
[9007821] 

Abdel-Hamid, M. (2014) Conners Skalen zu Aufmerksamkeit und Verhalten für Erwachsene [CAARS] [9006759] 
Abdelkarim, O. (2021) International Physical Performance Test Profile 6-18 (revised) [IPPTP-R] [9008434] 
Abderhalden, C. (2005) Nurses Global Assessment of Suicide Risk-Skala [NGASR] [9007751] 
Abegg, K. (2009) Mit Menschen arbeiten [IFB-M] [9006738] 
Abegg, W. (1973) FAMILIENTEST [FT] [9001664] 
Abegglen, S. (2017) Work and Health Questionnaire [WHQ] [9007892] 
Abel, A. (1986) FRAGEBOGEN ZU "SCHULISCHER SEXUALERZIEHUNG" FÜR JUGENDLI-

CHE [SSE-J] 
[9002135] 

Abel, A. (1988) FRAGEBOGEN ZU EINSTELLUNGEN VON LEHRER/INNEN UND ELTERN 
ZUR SCHULISCHEN SEXUALERZIEHUNG UND SEXUALITÄT [SSE-LE] 

[9002136] 

Abel, T. (1995) Sense of Coherence-Questionnaire - deutsche 13-Itemkurzfassung [SOC-13] [9008457] 
Abel, T. (2002) Fragebogen zur Erfassung des motorischen Funktionsstatus [FFB-Mot] [9004628] 
Abel, T. (2010) Fragebogen zu Bewältigungsressourcen bei Rückenschmerzen [FBR] [9006326] 
Abele, A.E. (2000) Skala zur Erfassung genereller beruflicher Selbstwirksamkeitserwartungen 

[BSW] 
[9004156] 

Abele, A.E. (2012) Multidimensionale Berufungsskala [MCM-G] [9007977] 
Abele-Brehm, A. (1986) BEFINDLICHKEITSSKALEN [BFS] [9001530] 
Abelin, T. (1979) SKALEN ZUR MESSUNG DER PRAKTISCHEN BEHINDERUNG BETAGTER 

[SPBB] 
[9001210] 

Abels, D. (1954) KONZENTRATIONS-VERLAUFS-TEST [KVT] [9000740] 
Abler, B. (2009) Emotion Regulation Questionnaire - deutsche Fassung [ERQ] [9006192] 
Ablinger, I. (2020) Dyslexie modellorientiert [DYMO] [9008185] 
Abraham, A. (1978) MENSCH-TEST NACH MACHOVER [MT] [9001573] 
Abraham, G. (2000) Modified PTSD Symptom Scale - deutsche Fassung [MPSS] [9004434] 
Achenbach, T.M. (1997) Fragebogen für junge Erwachsene [YASR/18-30] [9003737] 
Achenbach, T.M. (1997) Fragebogen über das Verhalten junger Erwachsener [YABCL/18-30] [9003736] 
Achenbach, T.M. (2014) Fragebogen zum Problem-Monitoring für Eltern, Lehrer und Jugendliche [BPM] [9007009] 
Achtergarde, S. (2017) Diagnostic Infant and Preschool Assessment - deutsche Fassung [DIPA] [9008728] 
Achtergarde, S. (2017) PLAY-Parenting Assessment Battery - deutsche modifizierte Fassung des Lab-

PAB [Play-PAB] 
[9007385] 

Achtergarde, S. (2018) Multiperspektivischer Fragebogen zur Eltern-Kind-Beziehung [MEK] [9007838] 
Achtnich, M. (1979) BERUFSBILDERTEST [BBT] [9000943] 
Acker, B. (1997) Differentielles Sprach-Diagnosticum [DSD] [9004578] 
Ackermann, K. (2000) Obsessive Compulsive Drinking Scale - deutsche Fassung [OCDS-G] [9004166] 
Ackermann, K. (2001) Questionnaire on Smoking Urges - deutsche Version [QSU-G] [9004307] 

https://pubpsych.zpid.de/pubpsych/
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Ackermann, K. (2019) Network of Relationship Inventory - Relationship Quality Version - deutsche 
Fassung [NRI-RQV] 

[9008600] 

Ackermann, T. (2015) Basler Interview für Psychosen [BIP] [9007033] 
Ackermann, U. (1980) FRAGEBOGEN ZUR SUBJEKTIVEN ARBEITSANALYSE [SAA] [9001206] 
Adam, C. (1982) SPORTTEST: FRANZÖSISCHER FITNESSTEST [ST-FF] [9001499] 
Adam, J. (2020) Diagnostikum für Zwangsstörungen im Kindes- und Jugendalter [DZ-KJ] [9008196] 
Adam, S. (2003) Penn State Worry Questionnaire - Kinderform [PSWQ/KF] [9006142] 
Adam-Schwebe, S. (2002) Dysmorphic Concern Questionnaire - deutsche Fassung [DCQ] [9007057] 
Adam-Schwebe, S. (2008) Frankfurter Leseverständnistest für 5.und 6.Klassen [FLVT 5-6] [9005993] 
Adams, A.E. (1971) VERFAHREN FÜR MNESTISCHE LEISTUNGSSCHWÄCHE - MODIFIZIERTE 

RATETECHNIK NACH SHANNON [VmL] 
[9002697] 

Adams, C. (1997) Akkulturationsskala [AS] [9003579] 
Adams, W. (2022) everyday memory survey - deutsche Fassung [ems] [9008691] 
Addington, D. (2005) Calgary Depression Rating Scale for Schizophrenia - deutsche Fassung 

[CDSS-G] 
[9005320] 

Ade-Thurow, M. (2016) Evidenzbasierte Methoden der Unterrichtsdiagnostik und -entwicklung [EMU] [9007334] 
Aden, J. (2015) European Workplace Assessment [EWOPLASS] [9007178] 
Aden, J. (2017) Balintgruppen-Fragebogen [BG-F] [9007648] 
Aderhold, C. (2019) Fragebogen zur Patientenkompetenz im Umgang mit einer Krebserkrankung 

[PUK] 
[9008105] 

Adler, C. (2005) Model of Human Occupation Screening Tool - deutsche Fassung [MOHOST] [9005750] 
Adler, E.S. (2021) Lesetest Sekundarstufe [LeSek 5-9] [9008426] 
Adler, F. (1995) Neurodermitis-Fragebogen für Betroffene [NF-B] [9003399] 
Adler, F. (2010) Bildkartenmethode [BKM] [9006469] 
Adler, G. (2000) Mannheimer Inventar der Lebensverhältnisse im Alter [MILVA] [9004193] 
Adler, G. (2013) Merkfähigkeits- und Aufmerksamkeitstest [MAT] [9007098] 
Adler, G. (2017) Checkliste für kognitive Blackouts [CKB] [9008173] 
Adler, L.A. (2003) World Health Organizational Adult Self-Report Scale - deutsche Fassung 

[ASRS] 
[9005088] 

Adolph, L.J. (1999) Fragebogen zu arbeitsbezogenen Konflikten in Teams [FAKT] [9004790] 
Adrellos, P.J. (2014) Pediatric Evaluation of Disability Inventory - deutsche Fassung [PEDI-D] [9004757] 
Adriaans, J. (2023) Justice Evaluation of the Income Distribution Scale [JEID] [9008819] 
AGARD. (1989) Advisory Group for Aerospace Research and Development (AGARD)-Stres-

Batterie [AGARD-S-B] 
[9004806] 

Aengenendt, J. (1998) Test für diskrete und kategoriespezifische Benennstörungen [TDKB] [9004013] 
Aeschlimann, A. (2006) Coping-Strategies-Questionnaire - deutsche Fassung [CSQ-D] [9007708] 
Agache, A. (2016) Schlafinventar für Kinder und Jugendliche [SI-KJ] [9006996] 
Agarwalla, P. (2012) Körperbild-Liste [KB-L] [9006622] 
Agricola, B. (1991) Kognitionsorientierter Einsamkeitsbewältigungsfragebogen [EBF-K] [9003587] 
Aguilar, C.A. (2007) Revised Addenbrooke's Cognitive Examination - deutsche Fassung [ACE-R] [9007715] 
Aguilar-Raab, C. (2013) Evaluation of Social Systems [EVOS] [9007055] 
Aguilar-Raab, C. (2014) Heidelberger Drogenbögen [HDB] [9006625] 
Ahlers, C.J. (2000) Strukturierte Sexual-Anamnese [SSA] [9005375] 
Ahlers, C.J. (2001) 5x3 der Sexualmedizin [SEXMED-5x3] [9005376] 
Ahlers, C.J. (2001) Sexualmedizinischer Fragebogen bei chronischen Erkrankungen [SFCE] [9005378] 
Ahlers, C.J. (2002) Fragebogen zum sexuellen Erleben und Verhalten [FSEV] [9005377] 
Ahlers, C.J. (2002) Inventar zu Dimensionen von Sexualität [3-D] [9005379] 
Ahlers, C.J. (2003) Evaluationsbogen zur Sexualmedizinischen Gesprächsführung [ESG] [9005380] 
Ahlers, C.J. (2006) Fragebogen zum Ausmaß syndyastischer Erfüllung in Beziehungen [FASEB] [9006163] 
Ahlers, C.J. (2006) Sexualpräferenz-Männchen [SPM] [9006166] 
Ahlers, C.J. (2007) Fragebogen zu sexualitätsbezogenem Leidensdruck [FSL] [9006164] 
Ahlers, C.J. (2007) Inventar zur Akzeptanz der sexuellen Präferenz [IASP] [9006165] 
Ahlers, C.J. (2008) Sexualmedizinischer Fragebogen bei urogenitalen Selbstmanipulationen [SF-

UGSM] 
[9006167] 

Ahlig, N. (2018) Instrument zur Erfassung des Subjektiven Sicherheitsgefühls des Schulperso-
nals im Zusammenhang mit School Shootings und schwerer, zielgerichteter 
Schulgewalt [SG-L-SS] 

[9007949] 

Ahmedzai, S. (1993) Quality of Life Questionnaire C30 [QLQ-C30] [9003337] 
Ahnert, L. (2014) Student-Teacher Relationship Scale - deutsche Fassung [STRS] [9007313] 
Ahnis, A. (2016) Psycho-Physiological-Stress-Test [PPST] [9009074] 
Aichberger, P. (2015) European Workplace Assessment [EWOPLASS] [9007178] 
Aichholzer, J. (2015) Balancierte Kurzskala autoritärer Einstellungen [B-RWA-6] [9007473] 
Aichholzer, J. (2016) Kurzskala politischer Zynismus [KPZ] [9007130] 
Aichholzer, J. (2019) Kurzskala Soziale Dominanzorientierung [KSDO-3] [9008112] 
Aichhorn, W. (2012) Therapieprozess-Bogen [TPB] [9004704] 
Aichner, R. (1993) Planungskonzept Technik-Arbeit-Innovation [P-TAI] [9003242] 
Aiello, A. (2013) Short Social Dominance Orientation Scale - deutsche Fassung [SSDO] [9008907] 
Aigner, M. (1996) Konfliktstilfragebogen [SCI] [9003381] 
Aigner, N. (2005) Video-Beobachtungsinstrument zur Erfassung der Mutter-Kind-Interaktion in 

Pflegefamilien [INTAKT] 
[9006541] 

Ainsworth, M.D.S. (1969) FREMDE-SITUATION [F-S] [9000847] 
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Akello, G. (2020) Sternberg's Triangular Love Scale [STLS] [9008332] 
Aken, M.A.G.v. (1993) Pictorial Scale of Perceived Competence and Social Acceptance - deutsche 

Fassung [PSCA-D] 
[9002593] 

Aken, M.A.G.v. (1993) Self-Perception Profile for Children - deutsche Fassung [SPPC-D] [9002599] 
Akiskal, H.S. (2002) Temperamentskalen-Autoversion [TEMPS-A] [9004516] 
Aktas, M. (2000) Sprachentwicklungstest für zweijährige Kinder [SETK-2] [9004305] 
Aktas, M. (2003) Belastungsskala für Eltern neurodermitiskranker Kinder [BS-ND] [9005703] 
Al Hussini, H. (2017) Numerische Ratingskala [NRS] [9007596] 
Albani, C. (2000) Psychotherapie-Prozess Q-Sort [PQS] [9004112] 
Albani, C. (2002) Fragebogen zu interpersonellen Schuldgefühlen [FIS] [9004546] 
Albani, C. (2002) Systems of Belief Inventory - deutsche Fassung [SBI-15R-D] [9004657] 
Albani, C. (2004) Portrait Values Questionnaire - deutsche Fassung [PVQ] [9005668] 
Albani, C. (2006) European Health Interview Survey - Quality of Life - deutsche Fassung [EURO-

HIS-QOL] 
[9005669] 

Albani, C. (2007) Generalized Anxiety Disorder Screener - deutsche Fassung [GAD-7] [9006871] 
Albegger, K. (2000) Tinnitus-Beeinträchtigungs-Fragebogen [TBF-12] [9004059] 
Albers, F. (2000) Multiple-Task Coordination Test [MTC] [9004466] 
Albers, H.-G. (1995) Abschlussprüfung Grundstufe für Jugendliche [AGJ] [9005090] 
Albert, A. (2010) Fragebogen zur geistigen Leistungsfähigkeit [FLei] [9006381] 
Albert, I. (2011) Fragebogen zur Erfassung von Ambivalenz in Eltern-Kind-Beziehungen im 

Erwachsenenalter [A-EKB-EA] 
[9006414] 

Albert, M. (2002) Fragebogen zu Beschwerden nach einem Unfall [FBU] [9004507] 
Alberta Health Service. (2010). Edmonton Symptom Assessment Scale - deutsche Fassung [ESAS] [9007070] 
Albertin, K. (2012) Test zur Erfassung von Sportinteressen bei Jugendlichen - revidiert [SPIT-R] [9008366] 
Albrecht, C. (2014) Diabetes Eating Problem Survey - deutsche revidierte Fassung [DEPS-R] [9008263] 
Albrecht, H. (2005) Fragebogen zur Erfassung Computerbezogener Selbstwirksamkeitserwartun-

gen [SWE-C] 
[9005365] 

Albrecht, U. (2004) Fragebogen zum Computerspielverhalten bei Kindern [CSVK] [9005349] 
Albs, B. (1998) State-Trait-Schuldgefühle-Ausdrucksinventar [STSAI] [9003851] 
Albus, C. (2016) Cognitive Therapy Scale für Gruppentherapie [CTS-D-G] [9007891] 
Aldenhoff, J. (1992) MAINZER ALKOHOL-ENTZUGS-SKALA [MAES] [9002739] 
Alder, N. (2015) Fragebogen zur Erfassung von Faszination für den Partner [FfP] [9007206] 
Aldermann, N. (2000) Behavioural Assessment of the Dysexecutive Sydrome - deutsche Fassung 

[BADS] 
[9004493] 

Alef, E. (2017) Whole-Mouth-Test zur Diagnostik der Nahrungsperzeption [WMT] [9007653] 
Aleksandrowicz, J.W. (1994). Einstellungen zur Therapie [TEB] [9003019] 
Alessandri, G. (2013) Regulatory Emotional Self-Efficacy Scale - deutsche Fassung [RESE] [9006818] 
Alexandrowicz, R. (2004) Österreichischer Wertefragebogen [ÖWF] [9005385] 
Alexopoulos, P. (2006) Kurzer Telefonischer Test für die Erkennung Kognitiver Störungen [T3MS] [9005732] 
Alexopoulos, P. (2007) Modified Mini-Mental State Examination-Revised - deutsche Fassung [3MS-R] [9005901] 
Alexopoulos, P. (2007) Revised Addenbrooke's Cognitive Examination - deutsche Fassung [ACE-R] [9007715] 
Alfer, D. (2016) Schlafinventar für Kinder und Jugendliche [SI-KJ] [9006996] 
Alfermann, D. (1996) Körperselbstkonzeptskalen [KSK] [9004817] 
Alfermann, D. (1997) Selbstkonzept sportlicher Leistungsfähigkeit [SSL] [9004759] 
Alfermann, D. (1997) Skala zur Erfassung der Teilnahmemotivation von Jugendlichen [SETJ] [9004700] 
Alfermann, D. (1997) Skala zur Erfassung des motivationalen Trainingsklimas [SEMTK] [9004725] 
Alfermann, D. (2000) Fragebogen zum Körperselbstbild [KSB] [9005299] 
Alfermann, D. (2004) Physisches Selbstkonzept Skalen [PSK-Skalen] [9005298] 
Alfermann, D. (2013) Leadership Scale for Sports - deutsche Fassung [LSS] [9006857] 
Alhabbo, S. (2018) Operationalisierte Psychodynamische Diagnostik - Konfliktfragebogen [OPD-

KF] 
[9007853] 

Allard, M. (1988) BLESSED-SKALA [BS] [9002720] 
ALLBUS. (1982) GASTARBEITERSKALA (ALLBUS) [GA] [9001367] 
ALLBUS. (1982) Skala zur Messung der Arbeitsorientierung 1 (ALLBUS) [AO-1] [9001329] 
ALLBUS. (1982) SKALA ZUR MESSUNG DER EINSTELLUNGEN ZU BEHÖRDEN (ALLBUS) 

[BE] 
[9001284] 

ALLBUS. (1982) SKALA ZUR MESSUNG DER WAHRNEHMUNG VON KONFLIKTGRUPPEN 
(ALLBUS) [KO] 

[9001387] 
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